Jonglierabzeichen

Orientierung an:

Abnahmeprifungen: jeweils zu angekindigten Terminen Schuljahresmitte und -ende
grundsatzlich gilt: Maximalzeit pro Abnahme: Bronze: 107; Silber: 157; Gold: 157; Platin: 20°; keine Duplex-Wrfe!

http://www.siteswap.net/de/applet.html

Bronze

Silber

Gold

Platin

Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl
Pflicht: Pflicht entweder: entweder:
3-Ball-Kaskade 60 sec 3-Ball-Tricks 10 — je 20 sec 5 Ball-Kaskade 60 sec 7 Balle 21 cc
3 Ringe 60 sec Passing mit 7 Ballen 30 sec 5-Ball-Tricks 3 —je 20 sec
3 Keulen 60 sec
plus: plus: oder: oder:
3-Ball-Tricks 3—je 20 sec 4 Balle 60 sec 5 Ringe 30 sec 5 Ringe 60 sec
4-Ball-Tricks 3 —je 20 sec kleine Show (10 Tricks) |90 sec 6 Ringe 50 cc
Passing (6 Req.) 4-count: 60 sec
oder: oder:
3-Keulen-Tricks 5—je 20 sec 5 Keulen 50 cc
4 Keulen 60 sec 7 Keulen-Passing 30 sec
Keulen-Passing (6):
4-, 3-, 2-count >: 60 sec
oder: oder: oder: oder:
Diabolo Diabolo horizontal 30 sec 2 Diabolos 30 sec 2-Diabolos: Tricks 5—je 3x
hochwerfen/fangen |ca. 2-3 m — 10x Diabolo-Tricks 7 —je 5x 20 sec Mkleine Show (10 Tricks) |90 sec 3 Diabolos 30 sec
Tricks 3 —je bx
oder: oder: oder: oder:
Devil-Stick-Tricks 5—je 5x Devil-Stick Propeller, 20 sec [ Devil-Stick Devil-Stick
kleine Show (5 Tricks) |60 sec Propeller li dann re je 30 sec 2 Propeller simultan |30 sec
kleine Show (10 Tricks) |90 sec

Weitere siteswap-generatoren:

http://jugglinglab.sourceforge.net/bin/example_JM.htmi
http://juggleanim.sourceforge.net/bin/ssanim.html



http://www.siteswap.net/de/applet.html
http://jugglinglab.sourceforge.net/bin/example_JM.html
http://juggleanim.sourceforge.net/bin/ssanim.html

	Abzeichen

